Idziemy z dzieckiem na badania- dlaczego dzieci ptaczg? Czes¢ Il

Poczekalnia petna ludzi, dorosli rozmawiaja, czytajg materiaty informacyjne, ogladajg po raz
kolejny plakaty na $cianach.... Czekajg cierpliwie.

Wsrdd nich dzieci- mate i troche starsze. Niektére bawig sie, skaczg, biegajg, a niektére
marudzg, krzyczg i ptaczg, wtulone w ramiona mam.

To czesty obraz poczekalni laboratorium i przychodni lekarskich.
Dlaczego ptacza? Bo nie do konca rozumiejg sytuacje i reagujg tak, jak kaze im instynkt.

Dlatego dziecko, ktéremu majg pobrac krew z zyty, czy wymaz z gardfa, nie rozumie co sie
dzieje. Nie przekonujg go argumenty racjonalne w stylu ,, to dla Twojego dobra’, , niestety
tak trzeba, bgdz rozsgdnym dzieckiem, przeciez jeste$ juz duzy...”.

Zatroskany Rodzicu!- zaufaj swojemu rodzicielskiemu instynktowi i przedstaw dziecku
sytuacje zgodnie z prawdg, na tyle, naile jest w stanie jg zrozumiec.

Wystarczy wyjasni¢ pokrétce co sie bedzie dziato, jednoczesnie starajgc sie wytworzy¢ w
dziecku poczucie, ze nie jest to sytuacja zagrozenia, cho¢ moze by¢ troche nieprzyjemna.

Warto mie¢ na uwadze to, ze dziecko, ktére sie skaleczy w kolano w trakcie zabawy nie
wpada w takg panike jak czasami ma to miejsce w kolejce do pobierania krwi...

W NZOZ Osrodku Pielegniarstwa ,,Pomoc w zdrowiu i w chorobie” sp zoo, w punkcie pobran
laboratorium — zwracamy szczegdlng uwage na najmtodszych pacjentédw- oprdcz cierpliwosci
i serdecznosci Panie Pielegniarki chcg wspdtpracowad z Rodzicami, a pobranie jest szybkie i
profesjonalne, tak zeby ptaczu nie byto wcale!

Zapraszamy do naszego punktu pobran, ul. 1 Maja 288 Ruda Slaska- Wirek, Tel 32 2420-506,
32 2421-700, WWW.eopieka.pl

Czynne codziennie od 8.00 do 10.00, zapraszamy na Promocyjne ceny badan —réwniez bez
skierowania lekarskiego!


http://www.eopieka.pl/

