Helicobacter pylori- jest bakterig odkrytg stosunkowo niedawno, w 1983 roku.
Najnowsze badania kliniczna potwierdzity, ze jest ona przyczyna:

- ponad 90 % wrzodéw dwunastnicy

- 60 — 80 % wrzoddw zotgdka

- wiekszosci przewlektych niezytow zotadka

Statystyki potwierdzaja, ze znaczny procent chorych na raka zotadka jest zainfekowanych
Helicobacter pylori.

W Polsce zakazenie helicobacter pylori wykrywa sie u 70 % dorostych oséb. Niestety tylko niewielki
odsetek nosicieli tej goznej bakterii zdaje sobie sprawe z jej obecnosci, gdyz czesto nie wystepuja
zadne niepokojace objawy.

Odpowiednia, celowana antybiotykoterapia, wraz z lekami ostonowymi umozliwia skuteczne
wyleczenie.

Diagnostyka Helicobacter pylori — wczesne wykrycie Helicobacter pylori moze zapobiec rozwojowi
groznych chordb zwigzanych z obecnoscig tej bakterii.

W NZOZ Osrodku Pielegniarstwa ,,Pomoc w zdrowiu i w chorobie” sp z oo w Rudzie Slaskiej- Wirku,
przy ul. 1 Maja 288 — w laboratorium, w punkcie pobran, wykonywane jest badanie krwi w kierunku
Helicobacter pylori.

Helicobacter pylori IgG — test iloSciowy — jest to badanie serologiczne wykrywajgce we krwi
obecnos¢ reakcji odpornosciowej organizmu na zakazenie bakteria.

Czas oczekiwania na wynik to 1 dzien. Badanie umozliwia lekarzowi monitorowanie skutecznosci
leczenia poprzez obserwacje poziomu przeciwciat.

Helicobacter pylori w kale ( antygen) — jest ton badanie, ktdre polega na wykorzystaniu przeciwciat
skierowanych przeciwko antygenom H.pylori obecnym w kale.

Czas oczekiwania na wynik to 1 dzie. Oznaczenie to pozwala na ocene skutecznosci terapii oraz
wykrywanie nawrotéw choroby.

Watine: czesto objawy choroby zakazenia bakterig przypominajg objawy zatrucia pokarmowego. Po
kilku dniach objawy ustepujg, ale Helicobacter pylori jest od tego momentu obecna w btonioe
$luzowej zotadka i stanowi zagrozenie. Wiele 0séb bez objawdw klinicznych wykazuje obecnos¢
specyficznych przeciwciat, a zachorowalnosé u nich wzrasta z wiekiem.

Chcesz sie dowiedzie¢ wiecej?

Skontaktuj sie z NZOZ Osrodkiem Pielegniarstwa ,,Pomoc w zdrowiu i w chorobie” sp z oo ul. 1
Maja 288 Ruda Slaska Wirek ( naprzeciw Kosciota ewangelickiego)
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