»Jesien dla zdrowia”- badania na obecnos¢ przeciwciat anty-HCV

Czy jestes zarazony wirusem zapalenia watroby typu C ( HCV )?- szacuje sie, ze okoto 700 tys$ Polakow
jest zakazonych wirusem HCV, a zdiagnozowanych tylko 20 tys.

Tych, ktérzy nie majg 100% pewnosci, NZOZ Osrodek Pielegniarstwa ,Pomoc w zdrowiu i w chorobie”
sp zoo ul. 1 maja 288 Ruda Slgska- Wirek, zaprasza na badania na obecnos¢ przeciwciat anty- HCV.

Na badania mozna sie zgtasza¢ do Punktu Pobran w NZOZ Osrodku Pielegniarstwa przy ul. 1 Maja
288 w Rudzie Slaskiej — Wirku w godzinach od 8.00 do 10.00 od poniedziatku do pigtku.

Badanie polega na pobraniu niewielkiej prébki krwi i jest praktycznie bezbolesne. Wynik dostepny
jest w przeciggu 1 dnia. Nie ma obowigzku wczesniejszej rezerwacji , do badania nie trzeba byé na
czczo! Nie jest wymagane skierowanie lekarskie.

Dlaczego warto skorzystac z okazji i przebada¢ sie w kierunku obecnosci wirusa zapalenia watroby
typu C ( HCV)?

Zakazenie HCV nazywane jest ,,cichg epidemia”, a sam wirus ,, cichym zabdjcg”. Jest tak, poniewaz
objawy obserwuje sie u mniej niz 50% zakazonych. HCV wykrywa sie czesto po wielu latach od
zakazenia w momencie wystgpienia powaznych uszkodzen watroby lub wczesniej- przypadkowo.

Do zakazenia moze dojs¢ podczas zwyktych czynnosci jak: wizyta u fryzjera, kosmetyczki,
stomatologa, w trakcie tatuowania ciata czy kolczykowania, a nawet od domownikéw, poprzez
kontakt z ich krwia.

Jakie sg konsekwencje zakazenia HCV?
-w 80% przypadkéw dochodzi do przewlektego zapalenia watroby
-10 — 20% przypadkéw dochodzi do marskosci watroby

-1 — 5% przypadkéw rozwija sie pierwotny rak (60% przypadkéw raka watroby w Europie wywotane
jest przez wirusa HCV).

Warto skorzystac z oferty, wykonac szybkie i bezbolesne badanie przeciwciat anty- HCV i zyskac
pewnosé, ze w naszej watrobie nie tyka bomba zegarowa a samemu nie stanowi sie zagrozenia dla
siebie i swoich bliskich.



