
„Jesień dla zdrowia”- badania na obecnośd przeciwciał anty-HCV 

Czy jesteś zarażony wirusem zapalenia wątroby typu C ( HCV )?- szacuje się, że około 700 tyś Polaków 

jest zakażonych wirusem HCV, a zdiagnozowanych tylko 20 tyś. 

Tych, którzy nie mają 100% pewności, NZOZ Ośrodek Pielęgniarstwa „Pomoc w zdrowiu i w chorobie” 

sp zoo ul. 1 maja 288 Ruda Sląska- Wirek, zaprasza na badania na obecnośd przeciwciał anty- HCV. 

Na badania można się zgłaszad do Punktu Pobrao w NZOZ  Ośrodku Pielęgniarstwa przy ul. 1 Maja 

288 w Rudzie Sląskiej – Wirku w godzinach od 8.00 do 10.00 od poniedziałku do piątku. 

Badanie polega na pobraniu niewielkiej próbki krwi i jest praktycznie bezbolesne. Wynik dostępny 

jest w przeciągu 1 dnia. Nie ma obowiązku wcześniejszej rezerwacji , do badania nie trzeba byd na 

czczo! Nie jest wymagane skierowanie lekarskie. 

Dlaczego warto skorzystad z okazji i przebadad się w kierunku obecności wirusa zapalenia wątroby 

typu C ( HCV)? 

Zakażenie HCV nazywane jest „cichą epidemią”, a sam wirus „ cichym zabójcą”. Jest tak, ponieważ 

objawy obserwuje się u mniej niż 50% zakażonych. HCV wykrywa się często po wielu latach od 

zakażenia w momencie wystąpienia poważnych uszkodzeo wątroby lub wcześniej- przypadkowo. 

Do zakażenia może dojśd podczas zwykłych czynności jak: wizyta u fryzjera, kosmetyczki, 

stomatologa,  w trakcie tatuowania ciała czy kolczykowania, a nawet od domowników, poprzez 

kontakt z ich krwią. 

Jakie są konsekwencje zakażenia HCV? 

-w 80% przypadków dochodzi do przewlekłego zapalenia wątroby 

-10 – 20% przypadków dochodzi do marskości wątroby 

-1 – 5% przypadków rozwija się pierwotny rak (60% przypadków raka wątroby w Europie wywołane 

jest przez wirusa HCV). 

Warto skorzystad z oferty, wykonad szybkie i bezbolesne badanie przeciwciał anty- HCV i zyskad 

pewnośd, że w naszej wątrobie nie tyka bomba zegarowa a samemu nie stanowi się zagrożenia dla 

siebie i swoich bliskich. 


